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29-30 hovembre 2025

grotte Arma del Buio-Pollera-Valdemino

Finale Liﬂure(sﬂ

Ore 7:30 sabato 29 novembre- Parcheggio Iperal — Carate Brianza
Ore 21.00 domenica 30 novembre(previsto)
Mezzi propri

Finale Ligure

Arma do Buio + 55. Arma Pollera - 64  Congiunzione delle 2 grotte + 119
grotta Valdemino(Borgio Verezzi)turistica

EEA(escursionisti esperti con attrezzatura)sabato E(Escursionisti)domenica
2 ore per ogni grotta

Euro 10 per la guida in grotta Valdemino

Scarpe da trekking 2 paia, stivali/calze neoprene, abbigliamento adeguato.

Pantaloni sporchevoli, maglia termica, pile 0 maglione, giacca antivento,
guanti tipo da cucina

Utili: sotto pantalone, cappello.
Da portare sacco impermeabile dove mettere vestiti sporchi e bagnati.

Per chi ha i capelli lunghi fare una coda/treccia bassa in modo da indossare
il casco in modo corretto.

Per la domenica abbigliamento comodo
Eta minima 8 anni



Grotta Arma del Buio .

Ritrovo presso il parcheggio del B&B Ca del Buio Finale Ligure per le ore 14.00, ci cambiamo
ed entriamo tutti insieme per la visita. Grotta bagnata che varia in altezza dalle caviglie alla
vita in base alle precipitazioni. Comunque ci si bagna. Grotta dai mille laghetti formatisi anche
grazie a colate di calcare, ambienti fortemente lavorati dall'incessante erosione dell’acqua con
disegni rocciosi degni di essere visti.

Grotta Pollera

Questa grotta molto fangosa resta impegnativa per la notevole quantita di fango che obbliga i
visitatori a proseguire attaccandosi alle pareti. Di difficile prosecuzione implica l'utilizzo di
attrezzatura tipo “set da ferrata” per superare tratti gia attrezzati con corde fisse. Altri tratti
molto stretti ed altri con massi da superare sia sopra che sotto.

Pernotto in B&B con abbondante colazione EURO 50
Grotte Valdemino(Borgio Verezzi)

Grotte turistiche dove & presente una biglietteria, di proprieta del comune. Queste grotte
fortemente concrezionate si visitano in tutta tranquillita e con una temperatura costante di 16
gradi. per una visita completa occorrono diverse ore.

la gita prevede il raggiungimento del paese di Finale Ligure, il pomeriggio visita della grotta
Arma do Buio e Arma Pollera. Queste grotte possono essere unite passando un sifone che con
carenza di piogge possiamo trovarlo vuoto. Usciti dalle grotte ci aspetta un doccia calda nel
vicinissimo B&B dove pernotteremo. Nella giornata di domenica visiteremo le grotte di Borgio
Verezzi molto rinomate per l'incantevole bellezza. Nel pomeriggio rientro a casa.

organizzarsi per pranzi e cena.

Email: escursionismo@caicaratebrianza.it
Riferimento: Massimo 3291554461 (per ogni domanda contattatemi)

Iscrizioni alla gita: entro domenica 23 novembre.

Ricordiamo che i soci C.A.L in regola con il tesseramento sono coperti, durante lo svolgimento
dell’escursione, da una polizza infortuni.

I non soci devono obbligatoriamente accedere alla medesima copertura assicurativa con un supplemento
di € 12,95 (C 8,40 per infortunio e € 4,55 per soccorso alpino) sulla quota di iscrizione alla gita, facendone
diretta richiesta all’atto dell'iscrizione.
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