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Sede c/o "Torre Civica"
Via Cusani, 2 Carate Brianza
Tel: 0362-687621
www.caicaratebrianza.it
info@caicaratebrianza.it

CA.L
Club Alpino Italiano
Sezione di Carate Brianza

Partenza
Rientro
Mezzi
Escursione

Partenza
Dislivello
Difficolta
Durata
Costo uscita
Attrezzatura
Abbigliamento

Note

24 maaaio 202G
Grotta del Frassino, Varese (VA)

Ore 7.30 - Parcheggio Iperal — Carate Brianza

Ore 18:00 (previsto)
Mezzi propri

Campo dei Fiori, Varese
+/- 40 metri circa

E (Escursionisti)
2-3 ore in grotta. 15 minuti di avvicinamento

Contributo volontario
Scarpe da trekking, abbigliamento adeguato, casco e torcia frontale.

Pantaloni sporchevoli, maglia termica, pile o maglione, giacca antivento,

guanti tipo da cucina, se si hanno ginocchiere.
Da lasciare in auto ricambio completo e sacco impermeabile dove mettere

vestiti sporchi e bagnati.
Per chi ha i capelli lunghi conviene fare una coda/treccia bassa in modo da

indossare il casco in modo corretto.

Eta minima 8 anni. Minori accompagnati dai genitori



Grotta del Frassino

Care amiche ed amici, eccoci pronti per una nuova uscita. Come al solito ritrovo presso Iperal
Carate alle ore 7.15, formazione delle auto e partenza ore 7.30 verso Varese, destinazione
parcheggio Chiesa Padre Kolbe. Incontreremo li i membri del gruppo speleologico del CAI di
Gallarate per una colazione in compagnia.

Dopo la pausa caffe, le guide ci accompagneranno al parcheggio definitivo in via Campo dei
Fiori, Varese. Qui ci prepareremo e cominceremo |‘escursione con una breve e ripida discesa
fino all'ingresso della cavita e, dopo un piccolo briefing, entreremo per la visita.

La Grotta del Frassino & una cavita con sviluppo sub-orizzontale in cui si alternano luoghi piu
ampi a luoghi piu stretti, a cominciare dall'ingresso che ci costringera da subito a metterci
pancia a terra e strisciare. All'interno delle sale troveremo concrezioni calcaree di diverso tipo
e forma, di notevole interesse & I'esito della diversa velocita di movimento che hanno subito
nelle ere geologiche i 2 strati rocciosi del pavimento e del soffitto.

Durante la visita sara presente un istruttore che ci mostrera gli atteggiamenti da tenere in caso
di infortunio in ambiente ipogeo.

Per quanto riguarda l’'abbigliamento si consigliano vestiti non troppo pesanti, poiché la visita
sara dinamica.

Usciti dalla grotta saliremo alle auto e ci cambieremo per il pranzo al sacco. Dopo il pranzo
rientro a casa.

Email: escursionismo@caicaratebrianza.it

Riferimento: Massimo 3291554461 (per ogni domanda contattatemi)

Iscrizioni alla gita: entro martedi 19 maggio.

Ricordiamo che i soci C.A.l in regola con il tesseramento sono coperti, durante lo svolgimento
dell’escursione, da una polizza infortuni.
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