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Ferrate Scialpinismo Speleologia Nordic Walking

Per la tradizionale festa di fine anno per soci e simpatizzanti il CAl di Carate
propone la visita ad una delle piu belle citta lombarde: Bergamo

19 Novembre 2023 con partenza alle 8:00 dalla sede Cai

TR T W
: ' g L’abitato di Bergamo e suddiviso in due parti distinte, la

«Citta Bassa» e la «Citta Alta»; quest'ultima & posta in
altitudine piu elevata e ospita la maggioranza dei
monumenti piu significativi, mentre la Citta Bassa — benché
sia anch'essa di antica origine e conservi i suoi nuclei
storici — e stata resa in parte piu moderna da alcuni
interventi di urbanizzazione. Le due porzioni dell'abitato
sono separate dalle mura venete, annoverate dal 2017 fra

i patrimoni dell'umanita tutelati dall'lUNESCO.

Una visita sia pur rapida alla citta di Bergamo, anche se piccola (119.000 abitanti) richiede piu giorni,
fortunatamente le principali attrattive sono concentrate in “Citta Alta” coi che potremo ammirarle in un
breve itinerario nel centro.

Dopo aver raggiunto la “Citta Bassa” con un breve viaggio in pullman
usufruendo del sistema di navette predisposto dal Comune saliremo
alla “Citta Alta” ammirando lungo il percorso le Mura Veneziane
che, coniloro 5 km e le 4 porte, fanno parte di una fortezza
inespugnabile perfettamente conservata, tra le pit importanti
testimonianze dell'architettura militare del Cinquecento italiano.

Passeggiare in Piazza Vecchia

E’ una delle cose da fare assolutamente a Bergamo. Non si puo dire di essere
stati a Bergamo se non si ha visto Piazza Vecchia. ove, circondati dal Palazzo
della Ragione, dalla Torre Civica, dalla Fontana del Contarini si respira
I'antica storia della citta

Salire sulla Torre Civica e contare fino a 100

In Piazza Vecchia troviamo anche la Torre Civica, chiamata

anche Campanone perché, ogni sera, alle 22.00, batte 100 rintocchi
che un tempo segnalavano I'inizio del coprifuoco e la chiusura delle
porte delle Mura Veneziane

Ovwviamente consigliato ai piu ardimentosi e ben allenati!



https://it.wikipedia.org/wiki/Mura_venete_di_Bergamo
https://it.wikipedia.org/wiki/Patrimonio_dell%27umanit%C3%A0
https://it.wikipedia.org/wiki/UNESCO

In pochissimi metri ¢’¢ il cuore
monumentale di Bergamo Alta:
Piazza Duomo con: il Duomo,
la Basilica di Santa Maria
Maggiore, la Cappella Colleoni
e il Battistero

Cappella Colleoni

La cappella funeraria eretta, tra il 1472 e il '77,
accanto alla chiesa di S. Maria Maggiore a Bergamo
su progetto di Giovanni Antonio Amadeo € la piu
concreta testimonianza delle ambizioni politiche e
‘cortesi’ di Bartolomeo Colleoni, piccolo nobile del
contado bergamasco divenuto vent'anni prima, dopo
una lunga carriera militare, capitano generale delle
milizie veneziane di terraferma

Il Battistero

E per finire ritrovo di tutti alle 12:10 sotto al Palazzo della Ragione per assistere alle 12:21 al passaggio
della luce del Sole sulla lemniscata della famosissima meridiana “a camera oscura”, realizzata nel 1798
dall'abate Giovanni Albrici, “matematico e fisico insigne”, recentemente restaurata e completata.

= ... e visto che tutti i salmi finiscono in Gloria ...

f; non ci lasceremo sfuggire la specialita gastronomica bergamasca presso 1’agriturismo
,ﬁ Sant’Alessandro i “Casoncelli” e altri piatti tipici della tradizione locale:

Al termine del pranzo consegneremo Ai soci con iscrizione pluridecennale gli attestati di riconoscimento della loro
fedelta.

Per informazioni e iscrizione alla giornata rivolgersi direttamente in sede CAl il Venerdi sera dalle ore 21:00.
Per motivi organizzativi, la prenotazione per questa uscita deve essere fatta entro martedi 14 novembre.





