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PARTENZA DA CARATE BRIANZA - SEDE C.A.I. ORE 06.00

Inizio escursione: Tellaro (SP) Mt. 25
Termine escursione: Montemarcello (SP) Mt. 266

Percorso Breve

Dislivello: Mt. 241
Durata: 8 km
Difficolta: Semplice

Percorso Lungo

Dislivello: Come il percorso breve + discesa alla spiaggia
di Punta Corvo

Durata: 10 km

Difficolta: Moderatamente impegnativa

Attrezzatura: Abbigliamento adeguato.

Note: Colazione al sacco.

A Montemarcello bistro™, bar e trattorie.



La gita ci porta a visitare due fra i borghi piu~ belli d’ltalia - Tellaro e Montemarcello -
nell’incantevole cornice marinara del Golfo dei Poeti.

Il Golfo della Spezia (nome geografico del Golfo dei Poeti) si trova nella Riviera di Levante, in
provincia di La Spezia, vicino al confine con la provincia toscana di Massa-Carrara.

Il nome letterario del golfo si deve al commediografo Sem Benelli (1877-1949) — autore de “La cena
delle Beffe” - che nel 1910, durante I'orazione funebre di Paolo Mantegazza (1831-1910) - fisiologo,
antropologo e primo divulgatore delle teorie darwiniane in Italia - presso San Terenzo, ebbe a dire:
“Beato te, o Poeta della scienza che riposi in pace nel Golfo dei Poeti. Beati voi, abitatori di questo
Golfo, che avete trovato un uomo che accogliera degnamente le ombre dei grandi visitatori”. Benelli
riassumeva cosi- la vocazione del luogo nel richiamare artisti ed intellettuali da tutta Europa tra cui
citiamo il poeta Lord Byron (1788-1824), il poeta e filosofo Percy Bysshe Shelley (1792-1822), la
scrittrice francese George Sand (1804-1976) ed il pittore, scultore e grafico svizzero Arnold Bocklin
(1827-1901), esponente del simbolismo germanico. Folta anche la schiera di famosi italiani che hanno
soggiornato in questi luoghi: lo scrittore Gabriele D’Annunzio, il futurista Tommaso Marinetti, il
poeta Eugenio Montale, lo scrittore e regista Mario Soldati (che muore nel 1999 nella sua villa di
Tellaro) ed il giornalista Indro Montanelli.

L’escursione parte dal piccolo borgo marinaro di Tellaro (25
mt), frazione del comune di Lerici, che sorge su una scogliera.
E~consigliata una breve visita alle anguste viuzze del borgo, al
minuscolo approdo ed alla terrazza dietro la chiesa, da cui si
gode una splendida vista.

Poi ci incammineremo alla volta di Montemarcello, imboccando il
facile sentiero che si snoda tra macchia mediterranea ed olivi
fra innumerevoli scorci sul mare che rendono la camminata
un’esperienza indimenticabile.

Arrivati a Montemarcello (266mt), frazione del comune di
Ameglia nel territorio della Val di Magra, potremo godere una
vista panoramica dell'intera Val di Magra, del sottostante Golfo
della Spezia, e delle Alpi Apuane dalle bianche cave di marmo
di Carrara.

Per chi se la sente,
ma vivamente
consigliata, I'’escursione alla spiaggia di Punta Corvo, a cui
si accede scendendo i seicentotrenta (630) gradini che,
ovviamente, vanno ripercorsi in salita! Caratterizzata da una
sabbia di colore grigio scura, prodotta dallo sgretolamento
delle rocce circostanti, la spiaggia € lunga circa 200 metri ed
e circondata dalla tipica vegetazione mediterranea; il mare
e~ incontaminato e profondo. L’accesso esclusivo dal mare o
dai gia” citati gradini, hanno garantito la buona
conservazione della spiaggia. Ne vale la penal

Montemarcello

Fonti Spiaggia di Punta Corvo

- https://it.wikipedia.org/wiki/Golfo_della_Spezia
- https://it.wikipedia.org/wiki/Tellaro_(Lerici)

- https://it.wikipedia.org/wiki/Montemarcello

- http://www.puntacorvo.it

Ricordiamo che i soci C.A.l. in regola con il tesseramento sono coperti, durante lo svolgimento
dell’escursione, da una polizza infortuni.

I non soci devono obbligatoriamente accedere alla medesima copertura assicurativa (infortuni e
soccorso) con un supplemento di € 8,00 sulla quota di iscrizione alla gita, facendone diretta richiesta
all’atto dell’iscrizione.

- iscrizione gratuita per i bambini minori di 6 anni

- riduzione del 50%6 per i bambini in eta compresatrai 6 ei 12 anni

- dal giorno antecedente I'escursione sara possibile contattarci per comunicazioni urgenti al 344-2576619




