
 
 

 
PARTENZA DA CARATE BRIANZA - SEDE C.A.I. ORE 06.00 

 

 

Percorso Breve sino al Rifugio Antonio Curò (mt. 1895) 

Dislivello: Mt. 955 

Durata: 5h circa 

Difficoltà: E 

Percorso Lungo sino ai Laghi della Cerviera (mt. 2326) 

Dislivello: Mt. 1386 

Durata: 6h 30’ circa 

Difficoltà: EE 

 
Attrezzatura: Abbigliamento adeguato 

Note: Colazione al sacco o possibilita`di ristoro al  
Rifugio Antonio Curo` 

 

 

Inizio escursione: Beltrame di Valbondione (BG) Mt. 940 

Termine escursione: Beltrame di Valbondione (BG) Mt. 940 

22 Maggio 2016 

Rifugio Curo` (mt. 1895) 



 

 

L’alta Val Seriana e` il teatro della gita proposta che si svolge nella riserva naturale Belviso-
Barbellino.  

La Val Seriana è la valle del fiume Serio, in provincia di Bergamo, nelle Alpi Orobie. Si snoda lungo il 
percorso del fiume per circa 50 chilometri, risalendo dal capoluogo in direzione nord-est. Benche` il 
fondovalle sia in buona parte urbanizzato, la zona piu` a nord presenta caratteri alpini con un 
paesaggio che offre aree faunistiche e naturalistiche come la catena delle Alpi Orobie, il pizzo della 
Presolana (mt. 2521), confine naturale tra la Val Seriana e la Valle di Scalve, e il pizzo Formico 
(mt. 1636), che troneggia sulla cittadina di Clusone e la Val Vertova. 

La riserva naturale Belviso-Barbellino, essendo stata istituita 
nel 1893, e` una delle piu` antiche d’Italia e si estende per 
12.535 ettari, comprendendo territori nelle provincie di 
Bergamo, Brescia e Sondrio, tra valli plasmate dall’azione dei 
ghiacciai del Quaternario che si sono conservate nella loro 
selvaggia bellezza. La zona e` abitata da fauna alpina 
pregiata costituita da camosci, lepri, galli cedroni, galli 
forcelli, pernici, aquile e, dopo l’introduzione del 1971, 
mufloni. Dal 1999 e` stata infine segnalata la presenza del 
lupo. 

L’escursione parte per entrambi i percorsi da Beltrame, 
localita` del comune di Valbondione (mt. 940) e, seguendo il sentiero n. 305, ci porta al Rifugio 
Antonio Curo` (mt. 1895), uno dei piu` grandi rifugi della zona con una capacita` di circa 100 posti 
letto. Il rifugio e`situato nella amena ed assolata conca del Bacino del Barbellino da cui e` 
possibibile ammirare le magnifiche creste del Pizzo Recastello (mt. 2886) e del Pizzo Coca (mt. 
3050); sullo sfondo chiude l’ ampio panorama la duplice cima del Monte Torena (mt. 2911). 

Il Bacino del Berbellino e`il più grande lago artificiale delle 
Orobie bergamasche e lo si deve alla costruzione della diga che, 
ideata sin dal 1917, fu terminata nel Novembre del 1931. 
Questa, come altre simili della zona, fu costruita pensando 
all'ingente richiesta di energia che serviva alla Valle Seriana, 
dove l'industria, soprattutto tessile, si sviluppava a pieno ritmo.  

Non distante dal rifugio si trovano le Cascate del Serio che, 
con vari salti, raggiungono i 315 mt rendendole fra le cascate 
piu` alte d’Italia e d’Europa. È possibile ammirare la cascata 
per cinque volte all'anno, solitamente una domenica al mese tra 
Giugno e Ottobre. In queste cinque date, viene aperto l'invaso 

del Barbellino per mezz'ora, lasciando defluire tra gli 8.000 e i 10.000 m3 di acqua. 

Raggiunto il rifugio, per chi lo desidera, e` possibile continuare l’escursione verso i Laghi della 
Cerviera, un gruppo di laghetti alpini, di cui alcuni effimeri, alimentati dalle acque provenienti dallo 
scioglimento delle nevi e dalle frequenti precipitazioni. 

Fonti 
- https://it.wikipedia.org/wiki/Val_Seriana 
- http://www.orobie.it/itinerari/dettaglio/53 
- https://it.wikipedia.org/wiki/Lago_del_Barbellino 
- https://it.wikipedia.org/wiki/Cascate_del_Serio 
- http://www.naturamediterraneo.com/forum/topic.asp?TOPIC_ID=8771&whichpage=36 

Ricordiamo che i soci C.A.I. in regola con il tesseramento sono coperti, durante lo svolgimento 
dell’escursione, da una polizza infortuni.  
I non soci devono obbligatoriamente accedere alla medesima copertura assicurativa (infortuni e 
soccorso) con un supplemento di € 8,00 sulla quota di iscrizione alla gita, facendone diretta richiesta 
all’atto dell’iscrizione.  
- iscrizione gratuita per i bambini minori di 6 anni  
- riduzione del 50% per i bambini in età compresa tra i 6 e i 12 anni  
- dal giorno antecedente l'escursione sarà possibile contattarci per comunicazioni urgenti al 344-2576619 

https://it.wikipedia.org/wiki/Lago_del_Barbellino
https://it.wikipedia.org/wiki/Cascate_del_Serio
http://www.naturamediterraneo.com/forum/topic.asp?TOPIC_ID=8771&whichpage=36

