
 
 

 

 

 

 

PARTENZA DA CARATE BRIANZA - SEDE C.A.I. ORE 06.00 

Percorso Breve sino a Montespluga (mt. 1918) 

Dislivello: Mt. 650 

Durata: 4h 30’ circa 

Difficoltà: E 

Percorso Lungo sino a Montespluga (mt. 1918) – Reintro a Madesimo 

Dislivello: Mt. 650 

Durata: 5h circa 

Difficoltà: E 

 

Attrezzatura: Abbigliamento adeguato 

Note: Colazione al sacco o possibilita`di ristoro al  

Rifugio Stuetta 
 

Inizio escursione: Isola – Frazione di Madesimo (SO) Mt. 1268 

Termine escursione: Isola o Madesimo (SO) Mt. 1550 

19 Giugno 2016 

Gole del Cardinello 



Le Gole del Cardinello, nel territorio di Madesimo (SO), sono la meta dell’escursione. 

Il tragitto che percorre le Gole del Cardinello, oltre che per la bellezza dei paesaggi, e` estremamente 

interessante dal punto di vista geografico e storico: facendo parte dell’antica via dello Spluga in tempi 

antichi ha costituito, insieme ai passi del Maloja e del Settimo, una delle vie di accesso al Nord 

Europa. E` emozionante percorrere la via sulla quale per secoli sono transitate carovane cariche di 

mercanzie, truppe imperiali, commercianti e viaggiatori. Prima di essere soppiantata da altre vie di 

comunicazione transalpine, la strada, che attraverso il Passo dello Spluga unisce Svizzera ed Italia, 

era fra le più frequentate da pellegrini e commercianti. Il valico era noto già in epoche preistoriche, ma 

un primo - seppur incerto - riferimento ad esso lo troviamo solo sulla Tavola Peutingeriana, una 

copia di una carta stradale romana redatta nell'XI-XII secolo che, in forma di lungo rotolo, illustra le 

principali vie di comunicazione attraverso le Alpi. 

Partiremo dalla localita` di Isola , piccola frazione del comune di Madesimo, che sorge vicino 

all’omonimo Lago alimentato del torrente Liro. Ad Isola, chi desidera puo` visitare la Locanda del 

Cardinello, risalente al 1722 con alcuni ambienti ancora 

intatti. Da Isola percorreremo la Valle del Liro raggiungendo 

la localita` di Mottaletta (mt. 1342) e proseguiremo per 

Rasdeglia, altra localita` di poche case. E` interessante 

notare i Càrden, tipiche costruzioni alpine, di influenza 

Walser (popolazione di origine germanica originaria del 

Vallese), con base in pietra sormontata da una parte in 

legno ottenuta con travi accuratamente squadrate e 

sapientemente incastrate. Una curiosita`. Alcuni Càrden 

presentano delle fessure fra una trave e l’altra, mentre in 

altri le travi sono perfettamente combacianti: i primi sono 

usati come fienili e le fessure consentono l’aerazione del fieno favorendone l’essiccazione; i secondi, 

invece, sono ad uso abitativo. Oltre Rasdeglia proseguiremo sul tracciato originario della Via del 

Cardinello e raggiungeremo la localita`  di Soste (mt 1544), nome che chiaramente indica un antico 

punto di riposo per i viandanti. Attraverso un ponticello, ci sposteremo sul lato opposto della valle sul 

sentiero proveniente da Torni.  

Seguendo il tracciato si prosegue finché la carreggiata si 

restringe a sentiero ed inizia a percorrere lungo la parete 

verticale a strapiombo sul torrente. Si tratta di una cengia 

intagliata nella roccia che sale per oltre 500 metri di sviluppo 

fino a sbucare su pendii più dolci poco prima della diga del 

Lago di Montespluga. Durante il percorso si aprono belle 

vedute sul versante opposto della gola che appare meno ostile 

ed esposto al sole. Salendo, si apre la vista sulle alte montagne 

del versante destro idrografico della Val San Giacomo e 

appare imponente la sagoma del Pizzo Ferrè (mt. 3103).  

Per chi desidera, sara` possibile dirigersi presso il Rifugio 

Stuetta (mt 1870) per il ristoro. 

Il sentiero non presenta difficoltà ma alcuni tratti sono piuttosto esposti, benche` attrezzati da funi e 

corrimani. Attenzione per chi soffre di vertigini. 

Fonti 

- http://www.tadini.it/gite/cardinello/index.htm 

- https://www.youtube.com/watch?v=rxiOrAwFKf8 (Interessante video sui Càrden) 

- http://www.caicinisello-balsamo.it 

Ricordiamo che i soci C.A.I. in regola con il tesseramento sono coperti, durante lo svolgimento 
dell’escursione, da una polizza infortuni.  
I non soci devono obbligatoriamente accedere alla medesima copertura assicurativa (infortuni e 
soccorso) con un supplemento di € 8,00 sulla quota di iscrizione alla gita, facendone diretta richiesta 
all’atto dell’iscrizione.  
- iscrizione gratuita per i bambini minori di 6 anni  
- riduzione del 50% per i bambini in età compresa tra i 6 e i 12 anni  
- dal giorno antecedente l'escursione sarà possibile contattarci per comunicazioni urgenti al 344-2576619 

https://www.youtube.com/watch?v=rxiOrAwFKf8
http://www.caicinisello-balsamo.it/

