
 
 

 
 

 

 

PARTENZA PULLMAN DA CARATE BRIANZA - SEDE C.A.I. ORE 6.00 

P. Facile – Fraz. Bortolotti – Lago Nero – Fraz. Bortolotti 

Dislivello: Mt. 847 

Durata: 5h circa 

Difficoltà: E (Escursionistico) 

P. Impegnativo – Fraz. Bortolotti –Anello dei Laghi – Fraz. Bortolotti 

Dislivello: Mt. 1113 

Durata: 6:30h circa 

Difficoltà: EE (Escursionisti Esperti) – Tratti Attrezzati 

 
Attrezzatura: Scarpe da trekking ed abbigliamento adeguato.  

Note: Colazione al sacco, con alcuni punti di rifornimento 
d’acqua sul percorso. Possibilita` di ristoro alla 
Capanna Lago Nero 

Inizio escursione: Valgoglio – Fraz. Bortolotti (BG) Mt. 1150 slm 

Termine escursione: Valgoglio – Fraz. Bortolotti (BG) Mt. 1150 slm 

7 Maggio 2017 

Anello dei Laghi di Valgoglio – Alta Val Seriana (BG) 



Carissime amiche e carissimi amici, la proposta per l’escursione di Maggio della sezione CAI di 
Carate Brianza è un giro ad anello dei Laghi di Valgoglio nelle Prealpi Orobiche, in provincia 
di Bergamo.  

Valgoglio e` un piccolo comune in provincia di Bergamo, distante circa 45 chilometri dal 
capoluogo, che prende il nome dal torrente Goglio, un affluente del fiume Serio. La valle si 
sviluppa perpendicolarmente alla piu` famosa Val Seriana. 

Poche sono le note storiche di rilievo riguardanti questo borgo rimasto estraneo sia alla 
colonizzazione romana che alle dispute medievali; il nome di Valgoglio e` perlopiu`legato alla 
grande capacità estrattiva che il sottosuolo garantiva. La ricchezza di minerali ha da sempre 

fornito una sussistenza più che dignitosa per gli abitanti 
del luogo fin dai tempi del medioevo. In quel tempo armi, 
armature e corazze era prodotta con il ferro qui estratto e 
forgiate nelle fucine dela frazione Colarete, così come le 
monete della zecca di Bergamo, coniate con l'argento di 
Gromo. Unitamente a questi materiali veniva estratto 
anche l'oro, documentato dal 1500, forse mai in quantità 
sufficientemente rilevanti. La frana del 1º novembre 1666 
che lambì la frazione Novazza, ma che distrusse gli 
opifici dalla frazione di Colarete fino a quelli sulla 
contrada del Goglio di Gromo, cambiò l'economia del 

paese, che dovette tornare a dedicarsi alla pastorizia. Oggi il paese vive grazie allo sfruttamento 
delle risorse che offre la natura , quali il turismo, l'industria idroelettrica e, in qualche caso, di 
pastorizia. 

Due sono i percorsi proposti, uno relativamente facile – benchè di durata e dislivello discreti – il 
secondo decisamente impegnativo sia per la durata, il passo richiesto per rispettare i tempi e le 
difficoltà tecniche.  

La partenza è per entrambi da Bortolotti (970 mt slm) da cui imboccheremo il sentiero CAI 
228; seguendolo entreremo nel bosco e, costeggiando la condotta condotta forzata, arriveremo 
alla Diga del Sucotto. Da qui prenderemo il sentiero CAI 268, alla volta dei laghi Resentino e 
Molta. Passata la Capanna Giulia Maria, raggiungeremo la Baita del Lago Nero, gestita da 
volontari del CAI Alta Val Seriana con ricettività di circa 40 persone. Per il percorso facile il rientro 
avverrà ripercorrendo il tragitto a ritroso. 

I piu` preparati continueranno costeggiando il bacino del 
Lago Nero fino a raggiungere il Lago di Aviasco; 
attraversata la diga imboccheremo il sentiero CAI 229 che 
presenta tratti attrezzati con catene. Arrivati al Lago 
Campello Alto e  successivamente al Lago Campello 
Basso, un altro tratto attrezzato ed  una caratteristica 
scala ricavata nella roccia ci portano al Lago Cernello.  
Attraversata la diga, raggiungeremo la Baita Cernello e 
proseguiremo  per il Lago Sucotto. Qui prenderemo un 
sentiero che si ricongiungerà al sentiero CAI 228 che ci riporterà al  punto di partenza. 

Fonti: 
- https://it.wikipedia.org/wiki/Valgoglio 
- http://www.webalice.it/flavinati/laghi_di_valgoglio.htm  
- https://it.wikipedia.org/wiki/Lago_Nero_(Bergamo) 
- http://www.caialtavalleseriana.it/capannalagonero.htm 

Ricordiamo che i soci C.A.I. in regola con il tesseramento sono coperti, durante lo svolgimento 
dell’escursione, da una polizza infortuni.  
I non soci devono obbligatoriamente accedere alla medesima copertura assicurativa (infortuni e 
soccorso) con un supplemento di € 8,00 sulla quota di iscrizione alla gita, facendone diretta richiesta 
all’atto dell’iscrizione.  
- iscrizione gratuita per i bambini minori di 6 anni  
- riduzione del 50% per i bambini in età compresa tra i 6 e i 12 anni  
- dal giorno antecedente l'escursione sarà possibile contattarci per comunicazioni urgenti al 338-5684520 
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