
 

 

 

 

 

 

Logistica  

Partenza Ore 6:30– Viale Brianza 32 – Carate Brianza 

Rientro Ore 20:00 (previsto) 

Mezzi Pullman 

Escursione  

Partenza Piedicavallo 1050 m s.l.m. 

Punti di Interesse Lago della Vecchia 

Dislivello 830 metri (giro corto); 1140 m (giro lungo) 

Difficoltà E (Escursionistico) 

Durata 10 km, durata 4,5 h (giro corto A/R); 13 km (6 h) giro lungo 

Acqua sul percorso Sì (non potabilizzata) 

Versanti   

Punti d’Appoggio Pranzo al sacco; possibilità di mangiare al Rifugio della Vecchia 

Attrezzatura Scarpe da trekking. Abbigliamento adeguato – Racchette da trekking –  

Note  

Domenica 17 Maggio 2026 

Lago della Vecchia - Piedicavallo (BI) 



Carissimi amici ed amiche, per Maggio la Sezione CAI di Carate Brianza vi propone una gita in Piemonte in Val Cervo. 

Il pullman ci porterà a Piedicavallo (1050 m s.l.m.), da dove inizierà l’escursione. 

Partendo dal parco Ravere, posto alla fine del paese, seguendo il sentiero E50 ci dirigeremo verso la frazione Rosei 

(1180 m s.l.m.). 

Sempre seguendo la mulattiera, si proseguirà, 
costeggiando il torrente Cervo, fino all’Alpe la 
Vecchia Inferiore (1710 m s.l.m.), salendo poi 
fino all’Alpe la Vecchia Superiore (1872 m 
s.l.m.), dove si trova il rifugio. 

Poco prima del rifugio svoltando a sinistra si 
può scendere al vicino Lago della Vecchia (1858 
m s.l.m.). 

Per chi lo desidera, sarà possibile raggiungere il 
passo del Colle della Vecchia (2187 m s.l.m.) per 
godere del panorama sulla Valle di Gressoney: 
questo prolungamento, della durata di 2 h 
(a/r), prevede un ulteriore dislivello di 300 m. 

Il ritorno verrà effettuato lungo il percorso dell’andata. Il percorso non prevede difficoltà. 

 

 

Buona passeggiata! 

Email: escursionismo@caicaratebrianza.it 

 

Ricordiamo che i soci C.A.I. in regola con il tesseramento sono coperti, durante lo svolgimento dell’escursione, 
da una polizza infortuni.  
La gita è riservata ai soci C.A.I. in regola con il tesseramento.  
- iscrizione gratuita per i bambini minori di 6 anni  
- riduzione del 50% per i bambini in età compresa tra i 6 e i 12 anni  
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