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24 Aprile 2022
Mesenzana Brezzo ol Bederp Plan Nave

Logistica
Ore 07:00 - Sede C.A.I - Via Cusani, 2 - Carate Brianza (carico
bici in auto). Trasferimento in auto a Mesenzana (VA) Via San
Martino.

Rientro Ore 18:00 (previsto)

Attrezzatura Mountain-Bike, E-Bike, casco di protezione.

Dati gita

Lunghezza percorso 32 km

Dislivello 1010 m

Difficolta tecnica Media

Difficolta fisica Media

Descrizione generale del percorso:

Giro all'interno della Valtravaglia con circumnavigazione e salita alla vetta del Monte Pian
Nave. Si parte da Mesenzana con un percorso misto tra asfalto e strade forestali fino a Brezzo
di Bedero per poi salire quasi in cima al Monte Pian Nave. Dalla cima scenderemo di nuovo a
Mesenzana, passando da San Michele.

L’anello completo ha una lunghezza di circa 32 km, che ci consentira di ammirare interessanti
scorci sul lago Maggiore, sulla Valtravaglia, sulle prealpi ticinesi (M.te Lema) e sulle prealpi
luinesi.



Descrizione dettagliata del percorso:

Partenza e arrivo del percorso € a Mesenzana in Via San Martino.
Si imbocca Via Ramelli tenendo la destra e all’incrocio si gira a
destra in discesa. Subito dopo un parcheggio svolta a sinistra in
una sterrata che costeggia la Statale della Valtravaglia e che
conduce alla localita Piano. Percorrendo la sterrata si incontrano in
successione 2 bivi: prendere sempre quello di sinistra. In
prossimita di una casa sulla sinistra, dove sembra che il percorso
finisca, si trova l|'imbocco del sentiero che entra nel bosco
costeggiando la montagna. Usciti dal bosco si svolta a destra per
guadagnare la strada asfaltata dell’abitato di Piano e subito si svolta a sinistra per percorrere
fino in fondo Via Piano. Allo stop a sinistra si imbocca la strada provinciale che in salita porta a
Roggiano. Prima di arrivare al paese si svolta a destra in una strada, molto ripida a traffico
limitato, il cui imbocco e preceduto di pochi metri da un cartello
giallo “scuola bus”. Si entra nel bosco. Qui inizia un tratto di sterrato
che porta in localita Pralongo. Quando si incrocia la strada asfaltata
si gira a sinistra verso il Villaggio Olandese. Poco dopo il relativo
cartello di benvenuto, svoltare a sinistra e poi subito a destra
percorrendo un tratto impegnativo in salita, in modo da immettersi
nel sentiero 3V (bianco-rosso). Imboccare sulla destra Via Gaggio: canonica di Brezzo di Bedero

la strada asfaltata in salita che conduce a Brezzo di Bedero.

Proseguendo si abbandonera l'asfalto, girando a sinistra nel bosco, poco prima che la strada
asfaltata cominci a scendere, in corrispondenza di un cartello segnaletico giallo-rosso con
disegnata una bicicletta. Lo sterrato presenta qualche difficolta nella parte in discesa verso
Brezzo di Bedero, obbligando a qualche tratto pedonale. In questo tratto esiste un unico bivio,
comunque segnalato, nel quale bisogna imboccare la strada a destra che scende. Si esce dal
bosco per raggiungere Brezzo di Bedero percorrendo una strada panoramica e ripida, e si svolta
a sinistra in Via Trieste che porta a Ticinallo. Dopo Ticinallo sulla sinistra si imbocca Via
Ronchetto per salire al Monte Pian Nave. La strada, dapprima asfaltata poi sterrata e per lunghi
tratti sassosa, sale costantemente con una pendenza media del 9 -10%. Dalla localita Pian
Cuvinic, ottimo punto panoramico sul Lago Maggiore, si puo salire
alla sommita del Monte Pian Nave, o proseguendo dritto, scendere
a San Michele. A San Michele la fermata & d’obbligo per gustare,
dallo spiazzo prospiciente la Chiesetta, il panorama del Lago
Maggiore e del Monte Rosa. Lasciato San Michele, dopo circa 200
m. in direzione San Domenico, si imbocca sulla sinistra il sentiero
del Fondista che & anche sentiero 3V (bianco-rosso) e lo si percorre
fino ad incrociare sulla sinistra la sterrata che in discesa riporta a

Torre di Mesenzana

Lo @A

Cima del Monte Pian Nave Mesenzana al punto di partenza.

Fonti: http://www.gpsvarese.it/, https://www.itinerari-mtb.it/

Le iscrizioni si ricevono in sede CAI entro il venerdi precedente la gita. Non sono previsti costi
per la partecipazione. Per motivi assicurativi & obbligatorio il tesseramento CAI in regola con
I'anno in corso.

Per eventuali chiarimenti rivolgersi direttamente in sede CAI o scrivendo alla mail
info@caicaratebrianza.it
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