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ISCRIZIONI AL CORSO

Il corso & aperto a tutti i soci C.A.l. AN W
Per i minorenni occorre I'autorizzazione firmata di N} ) , ‘ \, \
entrambi i genitori o di chi ne fa le veci. _ IR X AN \ !
| moduli per la richiesta di iscrizione al 63° Corso di L R g
Alpinismo saranno disponibili dopo la presentazione NS R\ “lkbcorso
del 10 dicembre 2025 sulla home-page del nostro \ R

sito e al seguente link:

Modulo di iscrizione al 63° Corso di Alpinismo

N9

éip%\aipi'nismo organizzato dalla Sezione del C.A.l. di Carate Brianza e indirizzato
TR

\\ a chlunque sia amante della montagna e dell’avventura.

Il modulo compilato andra spedito via e-mail a

scuoladialpinismo@caicaratebrianza.it

entro il 4 gennaio 2026.

1 it ol aecere e el 520 core o durre\una salltwmblent\e\ alpinistico con ragionevole sicurezza.
Alpinismo, sara comunicata ai diretti interessati \ v e B ‘

entro il giorno 9 gennaio 2026. : { R TR ! e W) RO 7

Il completamento dell’iscrizione al corso, per chi

confermato, dovra essere completato entro venerdi

30 gennaio 2026, con la seguente documentazione:

- 1 fotografia formato tessera o 3 W : B Y M N REGOLAMENTO DEL CORSO
- Tessera CAIl con bollino valido per I'anno 2026 * 3 \ § §

- Certificato medico di buona salute per svolgere
pratica sportiva non agonistica valido per il 2026

Quota di iscrizione € 350.

Incluse nella quota di iscrizione le dispense
didattiche. Sono escluse tutte le spese di vitto,
alloggio, viaggio ed eventuali impianti di risalita.

gon . ietrutton ed aIIlew sono co)q\s:?zpévoll ché nello svolgimento dell’attivita
Tl

i |sttqa un r|sch|o reélduo‘e‘sempre pkésente e non & mai azzerabile.

A



https://caicaratebrianza.it/download/5-scuola-di-alpinismo/79-modulistica-corsi?download=607:modulo-di-iscrizione-al-63-corso-di-alpinismo-2026
mailto:scuoladialpinismo@caicaratebrianza.it
mailto:scuoladialpinismo@caicaratebrianza.it

U
25-feb Eq
02-mar Nodi ed assicurazioni (Parte

04-mar Nodi ed assicurazioni (Parte Il)
Ferrate, tecnica e progressione

08-mar Manovre di corda

339-3321656
339-5285131

Angelo
Riva Stefano

DIREZIONE 63° CORSO DI ALPINISMO

MATERIALE INDIVIDUALE
/2:.- -

Casco da arrampicata -
Imbracatura bassa da arrampicata 5
2 moschettoni HMS a ghiera

1 piastrina completa di 2 moschettoni a ghiera

Direttore IA.  Riva Stefano - . :
16-mar Tecnica individuale di arrampicata su roccia : I y (di cui uno a rami paralleli)
17-mar Tecnica individuale arrampicata Vice parte Ghiacclo 0zl 2 moschettoni a ghiera piccoli

Vice parte Roccia I.S.  Vergani Cinzia g p

22-mar Tecnica individuale di arrampicata
25-mar Preparazione di una salita. Meteorologia
01-apr Medicina e alimentazione
08-apr Procedimento in cordata
11/12-apr Procedimento in cordata
15-apr Allenamento e preparazione atletica
06-mag Topografia ed orientamento
09-mag Topografia ed orientamento su terreno
BLS / Pronto soccorso in montagna

ISTRUTTORI:

AL Barbaglia Andrea
I.S.  Barbon Alice

I.S.  Battaiotto Marco
I.S.  Bertolini Jessica
LA.  Bonfanti Annalisa
A.  Borgonovo Flaminio

I.S.  Caldarini Angelo

- Castagna Roberto

AL Grassi Danilo

I.S.  Legnani Giovanni

AL Maggioni Matteo

IINA.  Marzorati Marino
Mazzolini Gabriele
. Monteleone Andrea
Moscatelli Michele
Nicolodi Marco

Scarponi da alta montagna

1 spezzone di corda dinamica da 190 cm
1 spezzone di corda dinamica da 280 cm
Cordino in kevlar da 350 cm

Cordino in kevlar da 150 cm

Ramponi (opzionali) 7

ICCUZ /3

In giallo‘le lezioni pratiche in ambiente.

Le lezioni teoriche sono aperte a tutti gli iscritti-CAl.esi
_ svolgono presso la locale sede sociale. Inizio ore 21:00.



https://caicaratebrianza.it/scuola-di-alpinismo
https://www.facebook.com/p/CAI-Carate-Brianza-100057320627294/?locale=it_IT
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