
 
 

Logistica 
Partenza   Ore 6,30 parcheggio dell’Iperal Via Marengo Carate Brianza. 
Ritrovo Alternativo Ore 09,45 – a Pregasina (Tn) subito dopo la galleria nel parcheggio 

in prossimità della statua della Madonna denominata “Regina Mundi”. 
Rientro   Ore 20,00 (previsto) 

Mezzi    Propri 

 

La gita è riservata ad escursionisti con esperienza adeguata alle caratteristiche e 
difficoltà del percorso descritto ed in buone condizioni di salute. Ogni partecipante  
deve fare affidamento solo sulle proprie capacità fisiche e tecniche. Gli 

accompagnatori sono presenti per la gestione degli aspetti logistici ed organizzativi.  
 

Sentiero Alpinistico 

Partenza ed arrivo A Pregasina nel parcheggio in prossimità della statua della Madonna 
denominata “Regina Mundi”, (da Riva del Garda salire seguendo le 

indicazioni per la Val di Ledro, oltrepassata la lunga galleria, voltare 
a sinistra verso Pregasina fino ad incontrare il punto panoramico con 
la grande statua della Madonna. 

 
Meta    Alto Garda – Val di Ledro. 

Avvicinamento  40 minuti ca. dal parcheggio.   
Ferrata   3 ore ca. 

10 Maggio 2026 

 Sentiero Torti o dei Contrabbandieri – Pregasina (Tn) 

 



Dislivello Ferrata  250 metri 
Itinerario   5,00 ore ca. 

Dislivello itinerario 350 metri 
Altitudine max  490 metri 

Lunghezza   5,0 Km. 

Difficoltà   EEA-D Ferrata difficile, con due passaggi EEA-MD molto difficili .  

 

Ciao a tutti, proseguono le proposte per i ferratisti del Gruppo Ferrate della Sezione CAI di 

Carate Brianza: il 10 Maggio  faremo il Sentiero Alpinistico Torti o dei contrabbandieri a 

Pregasina (Tn) – Prealpi Trentine. (scaricabile dal ns. sito https://www.caicaratebrianza.it) 

Il sentiero alpinistico si sviluppa in orizzontale su una sottile cengia a picco sul lago di Garda. 

Avvicinamento: prendere la poco evidente stradina 

sulla sinistra che scende verso la strada del Ponale, 

prendere un sentiero che si inoltra nel bosco scendendo 

su una dorsale a picco sul lago, oltrepassando uno 

spigolo aereo fino a raggiungere l’inizio della via.  

Sentiero Alpinistico: la via prevede la progressione in 

conserva (gestita da un capocordata con corda di 

almeno 30 mt.), si sviluppa orizzontalmente ed i tratti 

impegnativi (tranne una scala a pioli nel vuoto) sono 

tutti orizzontali. Il primo tratto della via si svolge dietro 

le reti di protezione per i sassi, quello intermedio su 

parete aperta, quello finale è un misto di sentiero e gole 

profonde. 

Discesa: arrivati ad una biforcazione prenderemo il 

sentiero che va in salita guadagnando moderatamente 

quota raggiungendo un traliccio che supereremo 

proseguendo sempre in salita fino a raggiungere la 

strada asfaltata che ci riporterà al parcheggio dove 

abbiamo lasciato l’auto. 

 
 

Buon divertimento !     

  

IS Cesana Maurizio 

 

 

Fonti: https://www.lagodigardaescursioni.it/alpinistiche-lago-garda/tracciolo/escursione.html 

 https://www.redclimber.it/relazione/trekking/wild-trekking/sentiero-massimiliano-torti/ 

https://escursionismo360.blogspot.com/2013/01/sentiero-alpinistico-massimiliano-torti.html 
 

Traccia GPX: --- 
Traccia KMZ: --- 
 
Programma attività CAI Carate 2026 →  

https://caicaratebrianza.it/phocadownload/Programmi_Tascabili/Programma%20CAI%202026%20WEB.pdf 
 
Volantini programma ferrate 2026 →   

https://caicaratebrianza.it/download/58-ferrate/172-volantini-ferrate-2026 
 

 

- Ricordiamo che i soci C.A.I. in regola con il tesseramento sono coperti, durante lo svolgimento dell’escursione, 

da una polizza infortuni. Per partecipare si dovrà tassativamente essere tesserati CAI. 
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